
                         Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №1» пгт. Пойковский 

План физкультурно-оздоровительной и спортивно массовой работы ШСК «Азбука Мяча» 

на 2023-2024 учебный год 

№ Мероприятия Дата Класс Ответственный 

1.  Выборы физоргов класса Сентябрь 1-11 Классные 

руководители 

2.  Подготовка расписания спортивных 

секций 

Сентябрь 1-11 Учителя ФК 

3.  Акция «Будь здоров» Сентябрь 1 – 11 Классные 

руководители 

4.  Легкоатлетический кросс Сентябрь 5-11 Учителя ФК 

5.  Акция «Спорт вместо наркотиков» Октябрь 6 – 11 Файрузова А.В 

6.  Пионербол Октябрь 5  Ефимов И.С, 

7.  Мини – футбол Октябрь 5 – 6 Ефимов И.С 

8.  Классный час «Мы за здоровый образ 

жизни!» 

Октябрь 2 – 11 Классные 

руководители 

9.  Акция «Белая улыбка» Ноябрь 1 – 11 Гимранова Л.Н 

10.  Сдача нормативов ГТО Ноябрь 1-11 Учителя ФК 

11.  Состязание силы и ловкости Февраль 2-4 Путилина Е.З. 

12.  Школьный биатлон «Стреляющий 

лыжник» 

февраль 9-11 Сапожников Ю.Г. 

13.  Соревнования на кубок выпускников 

школы по баскетболу 

февраль 9-11 Дроздов А.А. 

14.  Соревнования на кубок директора 

школы по волейболу 

март 9-11 Кулибабина О.А. 

15.  Соревнования школы по волейболу 

учителя-учащиеся 

март 9-11 Учителя ФК, 

учащиеся 9-11кл 

16.  День здоровья  апрель 1-11 Учителя ФК 

17.  Классный час «Быть здоровым – 

здорово» 

апрель 1-11 Классные 

руководители 

18.  Веселые старты «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

апрель 1-2 Ефимов И.С, 

Путилина Е.З 

19.  Соревнования по футболу май 9-11 Ефимов И.С 

20.  Легкоатлетический кросс, 

посвященный Дню победы 

май 9-11 Учителя ФК 

 


